Kayak Club Nouméa

EVALUATION
PAGAIE BLEUE KCN



PRESENTATION :

Cette évaluation est une adaptation de la fiche d’évaluation
EFCK « Pagaie Bleue » pour les besoins propre au KCN.
Flle ne permet pas une équivalence sur le plan fédéral,
mais seulement de valider les acquis des membres du KCN
pour la pratique du kayak, particuliecrement des surfskis, en
son sein.

Compétences générales « Pagaie Bleue » :

Savorir régler, manipuler et naviguer sur des kayaks de
niveau débutant ou mtermédiaire (défin par le KCN), dans
toutes condiions météo.

Compétences spécifiques technique :

Prise en compte du kayak (selon le reglement mtérieur

du KCN).

Manipulation du kayak a terre.

Controle et réglage du kayak avant utilisation.

Validations des tests techniques « Pagaie Bleue ».

Compétences spécifiques de sécurité « Pagaie Bleue » :

e Utliser I'ensemble du matériel de sécurité pour la
navigation en kayak de mer.

e Connaitre les consignes de sécurité spécifiques en cas
de pratique solitaire.



PRE-REQUIS :

e Etre adhérent du KCN.

e Avorir réalisé une formation « Pagaie Bleue » au sein
du KCN ou justifier suthsamment de pratique sur les
surfskis de niveau intermédiaires

LIEU ET CONDITIONS D'EVALUATION :

[’évaluation se fera sur le site habituel du KCN (Baie
Sainte Marie). Toutefors, le KCN pourra organiser des
évaluations exceptionnelles sur d’autre site s1 les conditions
sont TOUTES réunies.

Une évaluation oblige et nécessite la présence d’'un

encadrant (Pagaie Noire) du KCN.

MATERIEL :

Si 'adhérent est propriétaire d’ un surfski de niveau
mtermédiaire (confirmé par ’encadrant), 1l peut (et méme
préférable) de I'utiliser pour son évaluation.

S1 ’adhérent n’est pas propriétaire, le KCN mettra a
disposition le surfski adapté.

Tout matériel considéré comme personnel par le
reglement intérieur du KCN (pagaie et équipements de
sécurité) sera controlé et fourni par 'adhérent.



TESTS TECHNIQUES :

Validation de I’encadrant

1-1  Préparation avant navigation :

- MANIPUIALION A TEITE...cceeerreeeereeeerreeeeereeeeseeeeessaeeesssseeessssesesssssessssssessssanes
- 1€glages du SUITSKIS......uvveeereeeeeeeeieceeeecreeeeceeeeeceeeeesneeeesseneeessneeesssnnsessnens
- contréle de sécurité

vérification du MALETIEL......ccuvveeereeeeeirreeereeeerreeeereeeeeseeeeesseeeeessenes

1-2  Mise a I’eau et départ :

- depuis 1a PlAge......ueeeeeeieeirrrerenreecreeeeceeee st ee st ee e sae e e s e saeeeesnesessaaeeesnaeeas
- €N €AU PIrOfONAE....ccccueieieieriiieereeiereeereeesseeeseeessaeesstteesaeesesesssseessassssssenees
- depuis UNE DErge OU PONLOM......ueieerreeeersererssaeeesssneessssteeessseseesssseessnsasessns

1-3  Nawvigation :

= VENEAE FACE.cuiietiectiertieieeecntiereeeeceeecteeseeessnesssneessasesnnaesssesssnassnsessnneesnns
- S vent deCOfh N .....ccoveeeentteigereeecerceee i sn HRTTINNNEIENNNNNNNNI . ... ..
2 VENt aITIeHeT e i M . ceeoonneestt il Ny v eneereneesen i SONRERRRRRRRRRRERE R ) - oo
- approche / assistance d’un autre Kayak............ccccerreerreeseessueesueesacereeasanenes
- marche arri€re CONIOIEE........ccoueervrerrueeerreeerneeeceiesseeessnesasanessnnessanessnnasenes
- demI-tour €N ZONE TEAUILE...c...uvees sreeeriianeerreeeeerreeesessssesssssesssssssessassssssnseses
- PiGiitCr A . ...... .. ... N OO, ...\ YSVRCRARTRRR v,
- remontée sur surfski
(Arrét d’'une minute maximum pendant le parcours Imposé)..................

= PATCOULS LTNIPOSE....uuieeeereereeeeraesosassesssessssssssssssssassssessssssssssesssssessassssssssssasans
- réglagdien mEpl).. hheeereedecrrnneeerene BN oo M . ... Noa RN, ..

1-4  Armnvée et sortie de ’eau :
- Alaplage....cccreeeBerse Lo BB, RN b, - TR ==, 1, 1. ..
- A UNE DErge OU UL PONOML.......ccciriierseeersaeesseessssassssssessasessasssssssssasssassssssesios

1-5 Entretien et rangement :

- MANIPUIALION A TEITE ..viiierrreeeerreeeeesseeesssaeesssassesssnsssssssasessssssssssssesssasssessnns
- entretiens et controle du SUITSKIS ......cccceeeerveeeirreeeerineeeerneeccneeeneeeeeennnes
- RANGEIMENL....ccccceeiireereeeeirreeeeeeersneeteeesssneeeesssssssseesssssnssesssssssesesssssnesasessnnns

Les tests seront réalisés sur les surfskis monoplace de
niveau intermédiaires type :

DORADO, MENTOR (CUSTOM KAYAKS)
MAKO XT (FENN KAYAKYS)
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