
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

EVALUATION  
PAGAIE ROUGE KCN 

 
    

    

    

 
    

    

    



 
PRESENTATION : 
 

Cette évaluation est une adaptation de la fiche d’évaluation 

EFCK « Pagaie ROUGE » pour les besoins propre au 

KCN. 

Elle ne permet pas une équivalence sur le plan fédéral, 

mais seulement de valider les acquis des membres du KCN 

pour la pratique du kayak, particulièrement des surfskis, en 

son sein. 

  

Compétences générales «Compétences générales «Compétences générales «Compétences générales «    Pagaie BleuePagaie BleuePagaie BleuePagaie Bleue    »»»»    ::::    

 

Savoir régler, manipuler et naviguer sur des kayaks de 

niveau débutant ou intermédiaire (défini par le KCN), dans 

toutes conditions météo. 

 

Compétences spécifiques techniqueCompétences spécifiques techniqueCompétences spécifiques techniqueCompétences spécifiques technique    ::::    

 

• Prise en compte du kayak (selon le règlement intérieur 

du KCN). 

• Manipulation du kayak à terre. 

• Contrôle et réglage du kayak avant utilisation. 
• Validations des tests techniques « Pagaie Rouge ». 

 

Compétences spécifiques de sécurité «Compétences spécifiques de sécurité «Compétences spécifiques de sécurité «Compétences spécifiques de sécurité «    Pagaie Pagaie Pagaie Pagaie RougeRougeRougeRouge    »»»»    ::::    

 

• Utiliser l’ensemble du matériel de sécurité pour la 

navigation en kayak de mer. 

• Connaître les consignes de sécurité spécifiques en cas 
de pratique solitaire. 

 



 

Pré-requis : 
 

• Etre adhérent du KCN. 
• Avoir réalisé une formation « Pagaie Rouge » au sein 

du KCN ou justifier suffisamment de pratique sur les 

surfskis de niveau avancé ou expert. 

 
 
Lieu et conditions d’évaluation : 
 

L’évaluation se fera sur le site habituel du KCN (Baie 

Sainte Marie). Toutefois, le KCN pourra organiser des 

évaluations exceptionnelles sur d’autre site si les conditions 

sont TOUTES réunies.  

Une évaluation oblige et nécessite la présence d’un 

encadrant (Pagaie Noire) du KCN. 

 

Matériel : 
 

Si l’adhérent est propriétaire d’un surfski de niveau avancé 

ou expert (confirmé par l’encadrant), il peut (et même 

préférable) de l’utiliser pour son évaluation. 

 

Si l’adhérent n’est pas propriétaire, le KCN mettra à 

disposition le surfski adapté. 

 

Tout matériel considéré comme personnel par le 

règlement intérieur du KCN (pagaie et équipements de 

sécurité) sera contrôlé et fourni par l’adhérent. 

 

 

 



 

TESTS TECHNIQUES : 

 
                                Validation de l’encadrantValidation de l’encadrantValidation de l’encadrantValidation de l’encadrant    

1111----1111 Préparation avant navigationPréparation avant navigationPréparation avant navigationPréparation avant navigation    ::::    

- manipulation à terremanipulation à terremanipulation à terremanipulation à terre………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………..………………………………………..………………………………………..    

- réglages du surfskisréglages du surfskisréglages du surfskisréglages du surfskis………………………………………………………………………….………………………………………………………………………….………………………………………………………………………….………………………………………………………………………….    

- contrôle de sécuritécontrôle de sécuritécontrôle de sécuritécontrôle de sécurité    

matérielmatérielmatérielmatériel…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

individuelindividuelindividuelindividuel………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

    

1111----2222 Mise à l’eauMise à l’eauMise à l’eauMise à l’eau    et départ :et départ :et départ :et départ :    

- depuis la plagedepuis la plagedepuis la plagedepuis la plage………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………………..    

- en eau profoen eau profoen eau profoen eau profondendendende……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..    

- depuis une berge ou pontondepuis une berge ou pontondepuis une berge ou pontondepuis une berge ou ponton…………………………………………………………….…………………………………………………………….…………………………………………………………….…………………………………………………………….    

    

1111----3333 NavigationNavigationNavigationNavigation    en monoplace en monoplace en monoplace en monoplace ::::    

- vent de  facevent de  facevent de  facevent de  face……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

- vent de cotévent de cotévent de cotévent de coté……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

- vent arrièrevent arrièrevent arrièrevent arrière…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………….    

- approcapprocapprocapprochehehehe    / assistance/ assistance/ assistance/ assistance d’un autre kayak d’un autre kayak d’un autre kayak d’un autre kayak………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

- marche arrière contrôléemarche arrière contrôléemarche arrière contrôléemarche arrière contrôlée………………………………………………………………….………………………………………………………………….………………………………………………………………….………………………………………………………………….    

- ddddemiemiemiemi----tour en zone réduitetour en zone réduitetour en zone réduitetour en zone réduite………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………..…………..…………..    

- PPPPrioritésrioritésrioritésriorités…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………    

- remontée remontée remontée remontée sur surfskisur surfskisur surfskisur surfski    

(Arrêt d’une minute maximum(Arrêt d’une minute maximum(Arrêt d’une minute maximum(Arrêt d’une minute maximum pendant p pendant p pendant p pendant parcours imposéarcours imposéarcours imposéarcours imposé))))…………………………………………………………………………    

- parcours imposéparcours imposéparcours imposéparcours imposé……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………..    

- réglages en merréglages en merréglages en merréglages en mer……………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….    

    

1111----4444 Navigation en Navigation en Navigation en Navigation en biplace biplace biplace biplace (à l’avant)(à l’avant)(à l’avant)(à l’avant)    ::::    

Gestion d’un kayakiste débutant ou intermédiaireGestion d’un kayakiste débutant ou intermédiaireGestion d’un kayakiste débutant ou intermédiaireGestion d’un kayakiste débutant ou intermédiaire    ::::    

- parcours imposé…………………………………………………………………………….parcours imposé…………………………………………………………………………….parcours imposé…………………………………………………………………………….parcours imposé…………………………………………………………………………….    

- contrcontrcontrcontrôle de la remontée à bordôle de la remontée à bordôle de la remontée à bordôle de la remontée à bord    

(Arrêt de deux minutes maximum pendant parcours imposé)………………(Arrêt de deux minutes maximum pendant parcours imposé)………………(Arrêt de deux minutes maximum pendant parcours imposé)………………(Arrêt de deux minutes maximum pendant parcours imposé)………………    

    

1111----5555 ArrivéeArrivéeArrivéeArrivée et sortie de l’eau et sortie de l’eau et sortie de l’eau et sortie de l’eau    ::::    

- à la plage………………………………………………………………………………………à la plage………………………………………………………………………………………à la plage………………………………………………………………………………………à la plage………………………………………………………………………………………    

- à une berge ou un ponton………………………………………………………………..à une berge ou un ponton………………………………………………………………..à une berge ou un ponton………………………………………………………………..à une berge ou un ponton………………………………………………………………..    

    

1111----6666 Entretien et rangementEntretien et rangementEntretien et rangementEntretien et rangement    ::::    

- manipulation à temanipulation à temanipulation à temanipulation à terrerrerrerre    ……………………………………………………………………..……………………………………………………………………..……………………………………………………………………..……………………………………………………………………..    

- entretiens et contrôle du surfskis …………………………………………………….entretiens et contrôle du surfskis …………………………………………………….entretiens et contrôle du surfskis …………………………………………………….entretiens et contrôle du surfskis …………………………………………………….    

- Rangement……………………………………………………………………………………Rangement……………………………………………………………………………………Rangement……………………………………………………………………………………Rangement……………………………………………………………………………………    

    

    



 

Les tests seront réalisés sur les surfskis monoplace ET 

biplace de niveau avancé et expert type :  

Monoplace MARK1 (CUSTOM KAYAKS) 

Monoplace ROBBERG EXPRESS (KNYSNA RACING) 

Monoplace MAKO6 (FENN KAYAKS 

Biplace APEX (CUSTOM KAYAKS) 

Biplace MILLENIUM (FENN KAYAKS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Site de l’évaluation: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


